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I.DE GODGEWIJDE MAAGDELIJKHEID IN DE KERK 

 

1.Een oude en nieuwe roeping 

“Vanaf de tijd van de apostelen hebben christelijke maagden, door de Heer geroepen om 

zich, in een grotere vrijheid van hart, lichaam en geest onverdeeld aan Hem toe te wijden, het 

door de Kerk goedgekeurde besluit genomen in een staat van maagdelijkheid te leven 

"omwille van het rijk der hemelen"1 

“De plechtigheid van de Maagdenwijding behoort tot de kostbaarste schatten van de 

Romeinse liturgie. Jezus Christus heeft immers de hoogverheven gave van de gewijde 

maagdelijkheid als bij testament aan zijn Bruid nagelaten. Zo hebben sedert de apostolische 

tijd jonge vrouwen haar maagdelijkheid aan God toegewijd en aldus het mystieke lichaam 

van Christus getooid en met bijzondere vruchtbaarheid verrijkt. Als een wijze moeder heeft de 

Kerk, reeds vanaf de vroegste tijd –zoals de heilige Vaders getuigen- de gewoonte gehad de 

heilige en verheven gelofte van de maagden te bekrachtigen met een plechtig wijdingsgebed. 

In de loop der eeuwen is dit gebed verrijkt met andere ceremonies die tot uitdrukking brengen 

dat de gewijde maagden een beeld zijn van de Kerk als bruid van Christus. Als zodanig is dit 

geheel in het Pontificale Romanum opgenomen.” 2 

 

Niettemin werd de Maagdenwijding in de loop van de geschiedenis steeds minder toegediend 

aan vrouwen die in de wereld leefden, terwijl zij tot op vandaag nog steeds bloeit in bepaalde 

monastieke orden. 

 

Het Tweede Vaticaans Concilie heeft een herziening van de Orde van Dienst voor de 

Maagdenwijding gevraagd. De Kerk heeft toen de schoonheid van deze roeping herontdekt, 

die eertijds werd beleefd door vrouwen die midden in de wereld leefden. De Orde van Dienst 

voor de Maagdenwijding werd dus opnieuw ingesteld op 31 mei 1970 door paus Paulus VI 

voor een dubbel gebruik: voor vrouwen die leven in de wereld en voor bepaalde monialen na 

hun eeuwige geloften. 

   

 

 

 

 

 

 

 
1 Catechismus van de Katholieke Kerk, nr 922 
2 Decreet van de Congregatie voor de Goddelijke Eredienst, 31 mei 1970 
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2.De godgewijde maagdelijkheid 

Geworteld in de doopgenade en in de realiteit van elk christelijk leven, dat tegelijk uit 

verbondenheid en broederlijkheid bestaat, werd de eigenheid van de godgewijde 

maagdelijkheid gepreciseerd in de post-synodale Apostolische Exhortatie Vita consecrata 

(1996): 

 

“In de loop der eeuwen zijn er steeds mannen en vrouwen geweest die gehoor hebben 

gegeven aan de roep van de Vader en het bewegen van de Geest, en die deze speciale weg van 

de sequela Christi hebben gekozen om zich met ”onverdeeld hart” aan Hem toe te wijden.(cf. 

1Kor 7, 34)” (VC, nr 1) 

“Inderdaad staat het godgewijde leven in het hart van de kerk als een beslissend element voor 

haar zending “omdat het op duidelijke wijze het diepste wezen van de christelijke roeping 

openbaart en betekent”, en daarnaast ook het streven van heel de kerk als bruid naar de 

vereniging met de éne Bruidegom.” (VC, nr 3) 

“Het is een reden tot blijdschap en hoop dat wij in onze tijd de terugkeer zien van de oude 

orde van de maagden, waarvan al in de christengemeenten ten tijde der apostelen sporen te 

vinden zijn. De door de diocesane bisschop aan God toegeheiligde maagden gaan een nieuwe 

verbintenis aan met de kerk, en stellen zich in haar dienst terwijl ze toch in de wereld blijven. 

Alleen of met elkaar verbonden vormen zij een eschatologisch beeld van de hemelse bruid en 

van het komende leven wanneer de kerk uiteindelijk de liefde voor Christus haar bruidegom 

ten volle zal beleven.” (VC, nr 7) 

 

Het huwelijksverbond en de liefde die daaruit voortvloeit, staan centraal in de 

Maagdenwijding en wekken het verlangen om zich gelijkvormig te laten maken met Christus 

in zuiverheid, armoede en gehoorzaamheid. 

De Orde der maagden is samengesteld uit vrouwen die de Maagdenwijding hebben 

ontvangen. Het Latijnse woord ordo moet begrepen worden in de zin van “categorie van 

personen” die gewijd zijn volgens het Rituaal getiteld Ordo consecrationis virginum. 

De Codex van Canoniek Recht uit 1983 3 geeft vorm aan de leer van het Concilie. Men 

spreekt niet langer alleen over het religieuze leven, maar behandelt het godgewijde leven als 

een geheel. Vooraleer er de levensregels van te formuleren, definieert het dit leven in canon 

573 § 1: 

“Het leven gewijd door de professie van de evangelische raden is een duurzame levensvorm 

waarin gelovigen, Christus van meer nabij volgend, onder de stuwing van de Heilige Geest 

zich geheel en al toewijden aan God, de meest beminde, om, op een nieuwe en bijzondere titel 

geheel gegeven aan diens eer, de opbouw van de Kerk en het heil van de wereld, tot de 

volmaaktheid in de liefde te komen in dienst van het Rijk Gods en, gemaakt tot een lichtend 

teken in de Kerk, de hemelse heerlijkheid aan te kondigen.” 

 
3 De Catechismus van de Katholieke Kerk behandelt het onderwerp van het godgewijde leven, nrs  914-917, en 
van de godgewijde maagdelijkheid, nrs  922-924. 
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De Orde der maagden vormt het onderwerp van canon 604: 

“§ 1. Bij deze vormen van gewijd leven komt de orde der maagden, die, met het uitspreken 

van het heilig voornemen om Christus van meer nabij te volgen, door de diocesane bisschop 

volgens de goedgekeurde liturgische ritus aan God toegewijd worden, op mystieke wijze als 

bruid met Christus, Gods Zoon, verbonden en aan de dienst van de Kerk gewijd worden. 

§ 2. Om haar voornemen trouwer na te komen en om haar dienst aan de Kerk, 

overeenkomstig met haar eigen staat, in onderlinge hulp te vervullen, kunnen de maagden 

zich verenigen.” 
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II.DE BETEKENIS VAN DE MAAGDENWIJDING - 

BASISELEMENTEN 

 

“De traditie van de maagdenwijding bestaat reeds sedert de christelijke oudheid. Zij vormt de 

grondslag van het ritueel waarin iemand die besloten heeft als maagd te leven, gewijd wordt 

om een bijzonder teken te zijn van de liefde van de Kerk voor Christus alsook een 

eschatologisch beeld van de hemelse bruid en van het toekomstig leven. In het ritueel van 

deze wijding geeft de Kerk blijk van haar hoge achting voor de maagdelijkheid, roept zij Gods 

genade af en bidt zij met aandrang dat deze maagden de gave mogen ontvangen van de 

heilige Geest.”  4 

 

“… zoals ook Christus de kerk heeft liefgehad en zich voor haar heeft overgeleverd […]om 

haar tot zich te voeren in haar luister, zonder vlek of rimpel of iets dergelijks, maar heilig en 

onbesmet. […]Dit geheim is groot. Ikzelf betrek het op Christus en de kerk.” (Ef. 5, 25-32)5 

 

1.Allesovertreffende liefde voor Christus 

 

“De gewijde maagden tonen aan de Kerk en aan de wereld dat Christus het centrum is van 

elk christelijk leven, en dat de persoonlijke liefdesverbondenheid met Hem voorrang heeft op 

elke andere band, zij hij familiaal of sociaal. De liefde voor Christus gaat vóór alles. Tot in 

hun lichaam toe getuigen de maagden dat Christus op de allereerste plaats komt. Hij gaat 

vóór elke andere prioriteit. Jezus is het waard bemind te worden om Hem zelf en om Hem 

alleen. Want elke huwelijksrelatie vindt haar zin en voltooiing uiteindelijk in dit geestelijk 

huwelijk. Het Lam verdient dat men Het volgt overal waar Het gaat en dat men zich alleen 

bekommert om Hem en om ‘de zaken van de Heer’”6 

 

 

De betekenis van de Maagdenwijding laat zich als volgt omschrijven: de maagd bemint omdat 

zij bemind wordt door de levende Christus, “onverdeeld gehecht aan de Heer” (cf. 1 Kor 7, 

35), “verloofd met één Bruidegom…” (cf. 2 Kor 11, 2). Deze liefde voor de Heer doet het hart 

niet vernauwen, maar doet het uitzetten naar de maat van de liefde. Elke dag zal de maagd 

deze liefde moeten onthalen en zich laten ontplooien in heel haar leven. 

 

 
4 Orde van dienst voor de maagdenwijding, p.3 Ten geleide, I 1 
5 Alle Bijbelcitaten zijn genomen uit de Willibrordvertaling, uitgave 1995 
6 Kardinaal Godfried Danneels, voorwoord bij het boek van kanunnik Simonet, De Heer neemt u tot bruid. 
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2. Teken van de Kerk-Bruid 

De hele Bijbel is doordrongen van bruidstaal om de liefdesband uit te drukken die God tussen 

Zichzelf en de gehele mensheid wil weven. 

“Zoals een jonge man een meisje huwt, zo zal Hij die u opbouwt u huwen” (Jes 62, 5) 

Christus heeft in Zijn bloed een nieuw en eeuwig verbond bezegeld, het ware 

huwelijksmysterie tussen Zichzelf en de Kerk, Volk van het Nieuwe Verbond. 

 

Door zijn doopsel is iedere christen ertoe geroepen deze bruidsliefde te beleven. De Kerk zelf 

leeft in de verwachting van de viering van haar eeuwige Bruiloft. 

 

Door haar wijding is de maagd geroepen “om een bijzonder teken te zijn van de liefde van de 

Kerk voor Christus”.7 Zo anticipeert zij nu reeds op de realiteit van deze Bruiloft. Het is van 

kapitaal belang dit bruid-zijn van de godgewijde maagd binnen in dat van de Kerk-Bruid van 

Christus te plaatsen. Zij is er het teken van, midden in de wereld. 

 

Zeker, deze nuptiale dimensie betreft alle gedoopten, maar voor de godgewijde maagd is deze 

dimensie de kern zelf van haar roeping. Dit verklaart waarom de traditie niet aarzelt de 

godgewijde maagden “bruiden van Christus” te noemen. 

 

3.De genade van de maagdelijkheid 

De genade vrouw te zijn 

De maagdelijkheid is een vrouwelijk gegeven. Het is een in het vlees gekerfd teken van een 

voorbehouden leven. Wanneer zij alleen voor God voorbehouden is, wordt zij geheel gericht 

op de vreugde om de bruiloft tussen Christus en de Kerk. 

“De Geest en de Kerk zeggen: Kom !” (Apok 22, 17) 

“Je bent een tuin, mijn zuster, mijn bruid, je bent een besloten hof, een verzegelde fontein” 

(cf. Hgl 4, 12, geciteerd door Ambrosius van Milaan): deze beelden uit het Hooglied werden 

gebruikt door de Kerkvaders om de vrouwelijke maagdelijkheid te bezingen. 

Inderdaad, de publieke, liturgische en plechtige Maagdenwijding is voorbehouden voor 

vrouwen. 

 
7 Orde van dienst voor de maagdenwijding, p. 3 Ten geleide, I 1 
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“Aan sommigen van hen hebt Gij in uw goedheid de bijzondere gave geschonken van de 

maagdelijkheid: want zonder aan de eer van het huwelijk iets af te doen en uw zegen van in 

den beginne aan die heilige verbintenis te onttrekken, hebt Gij het in uw voorzienigheid zo 

beschikt dat mensen afzien van het huwelijk en de voorkeur geven aan een levenswijze 

waarvan het huwelijk het heilig teken is; zij gaan aan het huwelijksleven voorbij en zoeken 

wat door het huwelijk wordt voorafgebeeld. Zij zijn er zich van bewust dat deze Godgewijde 

maagdelijkheid in U haar oorsprong heeft.”8 

 

De gave van de goddelijke Bruidegom 

De Kerkvaders zongen de lof van de maagdelijkheid als gave Gods. De negatieve kijk op 

maagdelijkheid vandaag de dag nodigt ons uit er de christelijke betekenis van te preciseren. 

De maagdelijkheid vindt haar betekenis niet in zichzelf: Christus is de bron van de 

maagdelijkheid en alleen de verbintenis met Christus geeft haar betekenis. De gewijde maagd 

behoort helemaal aan God toe, zij heeft uit vrije keuze haar hele wezen teruggegeven aan de 

Bruidegom. 

De maagdelijkheid van het lichaam is de uitdrukking van de maagdelijkheid van het hart. 

Deze aldus begrepen maagdelijkheid is een zuivere gave van God, en niemand kan zich 

beroemen op deze goddelijke keuze.  

Naar het voorbeeld van de Maagd Maria zal de godgewijde maagd van dag tot dag steeds 

meer de rijkdom van haar maagdelijkheid ontdekken. 

 

Maagd en moeder 

Samen met Maria deelt de gewijde maagd in het maagdelijke moederschap van de Kerk. Door 

de liefde die zij onthaalt, staat zij open voor de vruchtbaarheid van haar Bruidegom. Samen 

met de Kerk-Moeder beleeft zij een werkelijk spiritueel moederschap.  

Het mysterie van de christelijke maagdelijkheid vindt haar wortels in het Jawoord van Maria 

bij de Aankondiging van de Heer:  

“Door haar ‘ja’ aan de Menswording wordt Maria de Kerk-in-oorsprong, want de Kerk is in 

haar diepste wezen niets anders dan het ‘ja’ van het schepsel tot God. Zo laat zij zich 

begrijpen als maagdelijkheid en moederschap: maagdelijkheid en vruchtbaarheid zijn 

onlosmakelijk verbonden. De maagdelijkheid van Maria wordt christelijke maagdelijkheid op 

het moment dat zij moederschap wordt. Precies daar voltrekt zich de overgang van het Oude 

naar het Nieuwe Testament.”9 

 
8 Orde van dienst voor de maagdenwijding, p. 17-18 
9 Kardinaal Jozef Ratzinger, homilie van 25 maart 1988 bij een Maagdenwijding. 
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4. Een teken in het hart van de Kerk 

De godgewijde maagd deelt in het leven en de heiligheid van de Kerk. Het is haar charisma 

een teken te zijn van de huwelijksverbintenis van Christus en de Kerk. Dit “teken” is een gave 

aan de hele Kerk en zal uit moeten stralen in het hart zelf van Kerk en wereld. 

 

De bisschop is de sacramentele aanwezigheid van de Bruidegom Christus in het hart van zijn 

Kerk. De gewijde maagd van haar kant is teken van de Kerk-Bruid. Zo wordt duidelijk welke 

band er bestaat tussen de bisschop en de gewijde maagden en tevens het feit dat het hem 

toekomt in de Wijding voor te gaan. 

 

5. Een teken in het hart van de wereld. 

De godgewijde maagd leeft in de wereld, zonder de structuur en de steun die de leden van de 

verschillende instituten van godgewijd leven genieten. Zij beleeft haar roeping in een zekere 

eenzaamheid midden in de wereld, waarin zij tegelijk een “teken” is door geheel haar leven. 

 

Dit aanwezig zijn bij God, aanwezig bij de wereld, in de wereld, maar niet van de wereld, 

maakt van haar leven, meer door wat zij is dan door wat zij doet, een “teken” voor de mannen 

en vrouwen van deze tijd. Dit teken zal vaak een bron van vragen of tegenspraak zijn. 

 

Dit kan een gevoel van pijnlijke eenzaamheid veroorzaken. De vrouw die zich engageert om 

dit mystieke teken te zijn in het hart van de wereld, moet beseffen dat zij zich precies hierdoor 

verenigt met haar goddelijke Bruidegom die Zijn leven geeft op het Kruis. 

In heel haar leven borrelt een woord uit de Schrift op dat haar bewoont en vervult: “Amen. 

Kom Heer Jezus !” (Apok. 22, 20). Zij moet zich onafgebroken herinneren dat de Bruiloft van 

het Lam het einddoel van het Scheppingsplan is. 

 

Iedere gewijde maagd is een “teken” op haar eigen manier, volgens haar talenten en 

charismata, in een grote verscheidenheid van leeftijd, omstandigheden, beroep, spiritualiteit, 

menselijke en kerkelijke engagementen. 

Er zijn geen twee gewijde maagden die op elkaar gelijken ! Deze verscheidenheid raakt niet 

aan de fundamentele eisen van dit leven. “Mijn voedsel is het de wil te doen van mijn Vader”, 

zegt de Bruidegom (cf. Joh 4, 34) 
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III.HET LEVEN VAN EEN GODGEWIJDE MAAGD 

 

1.Een evangelisch leven 

“Zijt gij bereid het evangelisch ideaal van de navolging van Christus zo na te streven dat uw 

leven een bijzonder getuigenis wordt van liefde […]” (Orde van dienst, p.13) 

 

Voor zij door de bisschop gewijd wordt, spreekt de maagd het propositum uit, haar beslissing 

tot maagdelijkheid, een plechtig en openlijk engagement: 

“Vader, met de hulp van Gods genade getuig ik voor u en voor het volk van God van mijn 

voornemen in volkomen maagdelijkheid te leven en Christus na te volgen […]” (Orde van 

dienst, p. 16) 

 

Door dit voornemen verbindt zij zich “Christus te volgen”, dit wil zeggen haar wezen en haar 

hele leven af te stemmen op haar goddelijke Bruidegom, die zuiver is, arm en gehoorzaam aan 

Zijn Vader. 

 

De godgewijde maagd verenigt zich met de zuivere Christus 

“Als iemand mij liefheeft, zal hij mijn woord onderhouden, mijn Vader zal hem liefhebben en 

Wij zullen tot hem komen en verblijf bij hem nemen.” (Joh. 14, 23) 

De zuiverheid van de gewijde maagd getuigt van de kracht van Gods liefde en van de vreugde 

Hem toe te behoren. 

- Zij waakt erover haar relaties met een zekere onthechting te beleven, zonder te 

zoeken naar genegenheid of aandacht.  

- Zij bewaart de noodzakelijke terughoudendheid en voorzichtigheid en zoekt haar 

steun in het gebed. 

 

De godgewijde maagd verenigt zich met de arme Christus 

“Wees bij armoede haar overvloed” (Orde van dienst, p. 18, Wijdingsgebed) 

Armoede is de onthechting van alles wat niet God is, en rijkdom bestaat uit elke ongeordende 

gehechtheid. Armoede is de onthechting van goederen volgens Gods Wil. 
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Deze onthechting stelt haar in staat God te beminnen met geheel haar ziel, geheel haar geest 

en al haar krachten. De vereniging met God veronderstelt armoede. 

De godgewijde maagd beleeft de armoede in overeenstemming met haar levensstaat, dit wil 

zeggen op een tegelijk veeleisende en aangepaste manier. 

Zij voldoet aan haar behoeften zonder uit gewoonte hulp van buitenaf te zoeken. 

Zij waakt erover zich niet aan goederen te hechten en dit na een scherpe onderscheiding. 

Concreet vertaalt de maagdenwijding zich in het getuigenis van een eenvoudig, sober en 

vrijgevig leven. 

De gewijde maagd leert arm te zijn naar het voorbeeld van de veelgeliefde Zoon en alles te 

ontvangen van de Vader, in vertrouwen en overgave. 

 

De godgewijde maagd verenigt zich met de gehoorzame Christus 

“Hij werd gehoorzaam tot de dood, tot de dood aan een kruis.” (Fil. 2, 8) 

Zij brengt haar leven in overeenstemming met dat van haar goddelijke Bruidegom. Zoals Hij, 

vindt zij haar voedsel in een liefdevolle gehoorzaamheid. 

Leven naar de Wil van God vereist een leven dat geheel overgeleverd is aan Christus en de 

Heilige Geest. Het risico zijn eigen wil voor de Wil van God te houden is reëel. Een 

regelmatige geestelijke begeleiding is onmisbaar. 

Haar seculiere levensstaat vraagt concreet van de godgewijde maagd: 

-  gehoorzaamheid aan elk gezag in haar dagelijkse leven, na beraad en gebed (cf. 

Rom. 13, 1-7) 

- en de innerlijke ingesteldheid aan de eigen wil te verzaken. 

Het leven van de godgewijde maagd is, naar het voorbeeld van Christus een “kenosis”, een 

zelfontlediging (cf. Fil. 2, 1 e.v.): naar het voorbeeld van de goddelijke Bruidegom leert zij te 

leven in nederigheid. 
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2.De bruidszending van de godgewijde maagd 

De allereerste taak van de godgewijde maagd is de maagdelijke liefde voor Christus. 

“Zoals bekend, leggen deze maagden, geleid door de Heilige Geest, de gelofte van zuiverheid 

af om aldus Christus vuriger te beminnen en de naaste beter te dienen. De christelijke 

maagden moeten zich immers –elk overeenkomstig haar staat en charisma- toeleggen op 

boetvaardigheid, op werken van barmhartigheid, op apostolische werkzaamheid en gebed.” 

(Orde van dienst, p. 3) 

 

Omwille van een grotere liefde voor Christus 

Het gebed is een liefdeseis, de vereniging met de Welbeminde en met de wereld waarin Hij 

haar vraagt zich te verankeren. 

➢De Eucharistie, waar de bruiloft plaatsvindt 

- De Kerk wordt onafgebroken geboren uit het verlossend Offer van Christus dat 

tegenwoordig gesteld wordt in de Eucharistie. 

- Vanuit haar specifieke charisma beijvert de godgewijde maagd zich om als zij kan 

elke dag deel te nemen aan de Eucharistie. 

- Haar hart zoekt de goddelijke Bruidegom in de Eucharistische Aanbidding. 

➢Het Getijdengebed 

De Orde van dienst verduidelijkt in de eerste bladzijden: “Voor het vervullen van haar 

gebedstaak wordt haar dringend aangeraden dagelijks de gebedstijden, vooral het morgen- 

en avondgebed, te bidden; aldus verenigen zij haar stem met de Hogepriester Christus en met 

de heilige Kerk om de hemelse Vader zonder ophouden te loven en om te bidden voor het heil 

van de gehele wereld.” (Orde van dienst, p. 3) 

 

Omdat dit belangrijk is, wordt het Getijdenboek overhandigd als één der kentekenen van de 

wijding: in de Kerk-Bruid haar stem verenigen met de Bruidegom. 

 

De godgewijde maagd die het Officie alleen bidt, doet dit in verbondenheid met de gehele 

Kerk en voor de gehele wereld. Zij put daaruit voedsel voor haar gebed en kracht voor haar 

zending. 
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➢Het persoonlijk gebed 

Zoals bij elke christen is het persoonlijk gebed van de gewijde maagd geworteld in het 

beluisteren van Gods Woord. 

Haar meditatie, zegel van het huwelijksmysterie, is een stille aanwezigheid en het zich laten 

aankijken en zich laten huwen door Christus. 

De godgewijde maagd draagt in haar gebed de intenties van de Kerk en van de wereld, en heel 

bijzonder die van haar bisschop. Haar gebed richt zich ook tot Maria, Maagd en Moeder, die 

zij met haar hele leven onthaalt. 

 

➢Elk met haar eigen accent 

Wat gezegd werd over de zin en betekenis van de godgewijde maagdelijkheid volstaat om de 

bruidsspiritualiteit van de gewijde maagd te onderbouwen. Dit verhindert haar niet bij een 

spirituele familie aan te sluiten. 

Elkeen mag aan haar gebedsleven de kleur van een specifieke spiritualiteit geven, op 

voorwaarde dat zij haar basischarisma van godgewijde maagd beleeft. 

De godgewijde maagd is een biddende persoon doorheen heel haar leven en zij moet erover 

waken elk activisme te vermijden dat schade zou kunnen toebrengen aan die eerste taak van 

het gebed. 

 

➢Het sacrament van de Verzoening 

- De godgewijde maagd ontvangt regelmatig het sacrament van de Verzoening. 

- Zij vindt in dit sacrament de kracht om te groeien in haar eenheid met Christus. 

 

➢”Zij zullen zich toeleggen op boetvaardigheid” (Orde van dienst, p. 3) 

“Wie mijn volgeling wil zijn, moet Mij volgen door zichzelf te verloochenen en zijn kruis op te 

nemen” (Mc. 8, 34) 

- Om zich op Christus te richten, zal elke maagd erover waken “zichzelf te 

verloochenen, haar kruis te dragen en Jezus te volgen”. Zo wordt de goddelijke 

Bruidegom haar Alles. 

- Iedere maagd zal, in overleg met haar geestelijk leidsman, de boetedoeningen en 

offers trachten te vinden die haar kunnen helpen om zich steeds meer met haar 

Heer te verenigen. Zij weze ontvankelijk voor deze die de Kerk voorstelt. 

- Zij zal sereen alle offers aanvaarden die het dagelijks leven haar oplegt. 
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Omwille van Christus, in een grotere beschikbaarheid voor allen 

Als bruid van Christus is de godgewijde maagd vervuld van Christus’ liefde voor de mensen, 

haar broeders. Het is haar taak doordrongen te worden van die liefde vol tederheid en 

barmhartigheid van haar Heer.  

Samen met Christus, onze Redder, brandt zij van verlangen dat allen gered mogen worden en 

tot de kennis van de waarheid mogen komen (cf. 1Tim. 2, 4) 

Zij weet God aanwezig in deze wereld die Hij bemint en die Hij op mysterieuze wijze naar 

zijn voltooiing leidt. 

In het geloof en de liefde ontmoet zij haar Heer en zij dient Hem in haar broeders, bijzonder 

in de armsten onder hen: “Voorwaar, Ik zeg u: al wat gij gedaan hebt voor één dezer 

geringsten van mijn broeders, hebt gij voor Mij gedaan.” (Mt. 25, 40) 

Hoe belangrijk haar activiteiten ook zijn, zij vormen nooit een doel op zich, maar worden 

altijd in diepe eenheid met Christus beleefd. 

Al haar werken, beroep, sociale activiteiten, verenigingsleven, kerkelijk engagement, alles is 

in zekere zin actieve deelname aan de bekommernissen van de Bruidegom en de Kerk, Zijn 

Bruid. 

 

3.Invoeging in de Kerk 

De “communio”, een realiteit 

In de zondagsmis, die de Kerk “doet ontstaan”, verenigt elke gedoopte zich met zijn Heer en 

engageert hij zich in verbondenheid te leven met al zijn broeders en zusters, leden van het 

Lichaam van Christus. 

Hierdoor is de godgewijde maagd niet zonder gemeenschap of gemeenschapsleven: zij werd 

gewijd in een lokale Kerk. Haar gemeenschap is de “eucharistische gemeenschap” van de 

bisschop. 

 

Zij maakt gebruik van de gelegenheden die haar geboden worden om deel te nemen aan de 

grote momenten van het diocesane leven. 
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Elke maagd heeft een parochie of een andere stabiele kerkelijke inplanting. Zij beijvert zich 

eraan deel te nemen. 

Krachtens het gezamenlijke toebehoren aan de Orde der Maagden, leeft zij in verbondenheid 

met alle maagden van haar bisdom en neemt zij met vreugde deel aan de ontmoetingen die 

haar bisschop voor hen organiseert. 

 

Een unieke band met de bisschop en het bisdom 

“Het komt de bisschop toe te bepalen op welke wijze en op welke gronden de maagden die in 

de wereld leven, zich voor altijd tot een leven in voortdurende maagdelijkheid kunnen 

verplichten.” (Orde van dienst, p. 4) 

“De ondervraging waarin de bisschop aan de maagden vraagt of zij in haar voornemen tot 

maagdelijk leven willen volharden en de wijding willen ontvangen.” (Orde van dienst, p. 4) 

- Zoals iedere gedoopte, leeft de gewijde maagd in verbondenheid met de bisschop 

en zijn bisdom. 

- Toch heeft de bisschop een specifieke rol –anders dan een geestelijke vader of een 

religieuze overste met gehoorzaamheid en toekenning van een leefregel- tegenover 

de gewijde maagd. Het komt hem toe haar roeping tot de wijding te onderscheiden 

en haar deze toe te dienen. 

- De bisschop moet de toelatingsvoorwaarden tot de wijding nagaan, zoals deze in 

de Orde van dienst toegelicht worden en in het volgende hoofdstuk in herinnering 

worden gebracht. 

- De bisschop heeft een bijzondere band met de godgewijde maagden van zijn 

bisdom. Daarom is het voor hem belangrijk ook over volgende punten te waken: 

o Hun invoeging in de Kerk bevorderen volgens hun charismata. Zo zal de 

Ordo Virginum en elke gewijde maagd afzonderlijk haar juiste plaats in het 

bisdom vinden. 

o Regelmatig de gewijde maagden van het bisdom ontmoeten, samen en 

afzonderlijk. Die contacten zijn kostbaar voor een roeping die in 

eenzaamheid beleefd wordt. 

o Zijn waakzaamheid uitoefenen, volgens eigen goeddunken,  hetzij in eigen 

persoon, hetzij door de afgevaardigde voor het godgewijde leven, of nog 

door een bisschoppelijk afgevaardigde bij de godgewijde maagden. 

- Als een godgewijde maagd om professionele of andere redenen van bisdom wil 

veranderen, doet zij dit in dialoog met haar bisschop. 
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De bisschop zal dan contact nemen met de bisschop van het bisdom waar de gewijde maagd 

zich wil vestigen, om hem te vragen haar goed te willen ontvangen. Van haar kant zal ook de 

gewijde maagd contact opnemen met haar nieuwe bisschop. 

 

Toch is het ook mogelijk dat de gewijde maagd verbonden blijft met het bisdom van haar 

wijding, terwijl zij om professionele of andere redenen in een ander bisdom verblijft. Ook dit 

doet zij in dialoog met haar bisschop. 

- In geval een godgewijde maagd zou vragen van haar Wijding ontheven te worden, 

of als een ernstige reden de bisschop ertoe zou bewegen te overwegen om een 

maagd van haar Wijding te ontheffen, zal de bisschop de canonieke procedure 

volgen zoals het hem toekomt, daarbij zorgvuldig wakend over de rechten van de 

verdediging in geval van doorverwijzing. 
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IV.ELEMENTEN TER ONDERSCHEIDING 

1.Wie onderscheidt en hoe ? 

De onderscheiding van deze roeping behoort tot de bevoegdheid van de bisschop en van hen 

die hij heeft aangesteld om hem hierbij te helpen.  

Deze onderscheiding is des te delicater omdat de godgewijde maagd door haar publieke en 

plechtige wijding meteen in een definitieve levensstaat belandt en haar roeping vervolgens 

alleen moet beleven, midden in de wereld. 

Vandaar de noodzaak aan een onderscheiding waarin de factor “tijd” en het in rekening 

brengen van precieze criteria van kapitaal belang zijn. 

 

2.Onderscheidingscriteria 

Fundamentele criteria 

Deze worden bepaald in de Orde van dienst voor de Maagdenwijding op pagina 3-4, waar 

men er tevens aan herinnert: “Het komt de bisschop toe te bepalen op welke wijze en op welke 

gronden de maagden die in de wereld leven, zich voor altijd tot een leven in voortdurende 

maagdelijkheid kunnen verplichten.” 

 

Bijzondere criteria 

➢ Liefde voor Christus en de Kerk 

- De godgewijde maagd moet blijk geven van een authentieke liefde voor Christus 

en het verlangen in zich dragen om haar leven met Hem in overeenstemming te 

brengen. 

- Zij moet zich bewust zijn van de bruidsdimensie van haar roeping en van geheel 

haar leven, en deze situeren in het mysterie van het Nieuwe Verbond van Christus 

en de Kerk. 
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➢ Maagdelijkheid  

- Maagd zijn 

Wat betreft dit punt zal de bisschop eraan herinneren dat het godgewijde leven 

openstaat, ook voor vrouwen die in het verleden met een man hebben 

samengewoond. Maar als het gaat om godgewijde maagden, zal hij enkel die 

vrouwen wijden, die door Gods genade hun maagdelijkheid hebben bewaard. 

 

Hij zal niet bevreesd zijn de schoonheid van de maagdelijkheid in herinnering te 

brengen: “de kostelijkste vruchten heb Ik bewaard voor U, mijn lief !” (Hgl. 7, 14) 

 

De maagd is de vrouw die zozeer van de Liefde houdt, met hart en ziel, en zij kan 

dit door Gods genade die haar de kracht daartoe verleent. Deze Liefde van haar 

leven neemt in het geval van de godgewijde maagd, de trekken van Christus aan, 

die zij geleidelijk als haar Bruidegom aanneemt. 

 

“Niet om zichzelf (als lichamelijke integriteit) wordt de maagdelijkheid geprezen, 

maar omdat zij aan God gewijd is; al wordt zij ook in het lichaam bewaard, toch is 

het door de trouw en de verbintenis van de geest dat zij bewaard wordt. Daaruit 

volgt dat de lichamelijke maagdelijkheid ook geestelijk is, want het is de 

zelfbeheersing die door vroomheid werd geïnspireerd die haar toewijdt en haar 

bewaart.” (St.-Augustinus, De sancta virginitate, nr 8) 

 

Kijken we naar de Orde van dienst: 

“Uw liefde gaat uit naar allen die rein zijn van hart […] Aan sommigen van hen 

hebt Gij in uw goedheid de bijzondere gave geschonken van de maagdelijkheid” 

(Orde van dienst, Wijdingsgebed p.17) 

 

Een godgewijde maagd ondervindt in heel haar wezen deze “keuze”, die van God 

uitgaat: “Voordat Ik u in de moederschoot vormde, koos Ik u uit.” (cf. Jer. 1, 5) 

 

- Bereid zijn de naam van godgewijde maagd heel haar leven te dragen 

Het engagement dat de godgewijde maagd aangaat is publiek van aard. Zij moet 

dus bereid zijn haar engagement in het openbaar op zich te nemen, er zonder vrees 

en zonder omwegen van te getuigen in de Kerk en in de wereld. 

 

Toch spreekt het voor zich dat zij dit ook altijd met fijngevoeligheid en 

onderscheidingsvermogen moet doen, en er de woorden voor moet vinden die 

aangepast zijn aan de omstandigheden. Soms kan zij ertoe genoopt zijn in haar 

professionele leven discreet te blijven over haar levensstaat. 
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- Het huwelijk hoog inschatten  

Zij zijn zich hiervan bewust: “zonder aan de eer van het huwelijk iets af te doen en 

uw zegen van in den beginne aan die heilige verbintenis te onttrekken, hebt Gij het 

in uw voorzienigheid zo beschikt dat mensen afzien van het huwelijk en de 

voorkeur geven aan een levenswijze waarvan het huwelijk het heilig teken is” 

(Orde van dienst, p. 17) 

- Het eigene van de godgewijde maagdelijkheid in de wereld 

De roeping van de godgewijde maagd heeft een eigen specificiteit en eigen eisen. 

Zij mag nooit bij gebrek aan een ander levensproject gekozen worden, of omdat 

men andere plannen niet heeft kunnen realiseren. De bisschop moet steeds met 

voorzichtigheid de toelating tot de Maagdenwijding overwegen van religieuzen die 

van hun eeuwige geloften ontslagen werden. 

 

➢Menselijk en affectief evenwicht 

Deze roeping, die een grote ruimte laat aan de persoonlijke vrijheid, vereist een stevig 

menselijk, psychologisch en spiritueel evenwicht, een beproefde persoonlijke stabiliteit, een 

zekere maturiteit. Een dergelijke roeping beantwoordt aan een oproep van God, die men 

ontving in het volle begrip van de eisen die deze roeping met zich meebrengt. 

➢Geestelijk leven 

- Smaak en zin hebben voor de Eucharistie, het liturgisch en persoonlijk gebed. 

- Een grote liefde koesteren voor de Maagd Maria. 

- De menselijke en spirituele capaciteiten bezitten om de bewegingen van de Heilige 

Geest te onderscheiden en deze met vreugde te volgen in het dagelijkse leven. 

- Leven onder een authentieke geestelijke begeleiding. 

➢Kerkelijk leven 

De kandidate moet op normale wijze ingelijfd zijn in haar lokale Kerk, volgens haar situatie 

en charisma. Men moet nagaan of: 

- zij wel degelijk de drie christelijke initiatiesacramenten ontvangen heeft; 

- zij over een voldoende kennis van het geloof beschikt en zij deze nog kan 

verdiepen, in gehoorzaamheid aan de leer van de Kerk; 

- zij getuigt van een gelukkig christelijk leven. 
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V.DE VORMING VAN DE GODGEWIJDE MAAGDEN 

 

De vorming is van wezenlijk belang opdat de maagden ten volle de rijkdom van het christelijk 

mysterie, alsook hun kennis van de roeping tot godgewijde maagd zouden verdiepen. 

De vorming zal aangepast worden aan ieder afzonderlijk. Elke maagd moet rekenschap 

kunnen geven van haar geloof en er getuigenis van kunnen afleggen. Een gedegen vorming is 

noodzakelijk om de wijding te ontvangen. 

 

1.Basisvorming 

De Heilige Schrift is de ontmoetingsplaats met Christus. Zij moet elke dag met inzicht en 

liefde gelezen worden. De ontsluiting van de Bijbel is een basiselement in iedere vorming. De 

godgewijde maagd moet ook elke dag vooruitgang maken in geloofsinzicht en dit kunnen 

verantwoorden. De Catechismus van de Katholieke Kerk blijft het basisinstrument van haar 

vorming. Deze vorming kan verdergezet of verdiept worden naar ieders vermogen. 

De Eucharistie, en indien mogelijk het Getijdengebed, vormen het hart van haar dagelijks 

leven. Zij moet het mysterie van de Eucharistie verdiepen, de rijkdom van het gebed van de 

Kerk ontdekken. 

De kandidates voor de Maagdenwijding moeten ingewijd worden in de aard van het 

godgewijde leven, bijzonder in de eigen spiritualiteit van een godgewijde maagd. Zij moeten 

de basisteksten van de Kerkvaders over de maagdelijkheid en de Orde van dienst voor de 

Maagdenwijding met aandacht lezen en overwegen. 

Voor hun vorming kunnen de kandidates verwezen worden naar de bestaande diocesane 

vormingscentra of naar gelijk welke andere gepaste vorming, volgens ieders mogelijkheden 

en behoeften. 

Men hoeft niet te aarzelen hiertoe moderne communicatiemiddelen in te schakelen. Het 

geheel van de vorming geschiedt onder de verantwoordelijkheid van de bisschop of zijn 

afgevaardigde, met de hulp van godgewijde maagden. 

 

2.Permanente vorming 

Een permanente vorming is onmisbaar. De bisschop of zijn afgevaardigde blijven erop attent 

om de godgewijde maagden aan te moedigen zich te blijven vormen gedurende hun hele 

leven. (cf. Vita Consecrata, nr 69). Elke godgewijde maagd moet het belangrijk vinden 

hieraan deel te nemen volgens haar mogelijkheden. 
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VI. DE TIJD VAN ONDERSCHEIDING 

1.Aanvaarding van de aanvraag en een eerste onderscheiding 

Wanneer de bisschop een aanvraag ontvangt, wordt door hemzelf of door zijn afgevaardigde 

een eerste onderscheiding ingezet. 

Er wordt een dossier geopend: christelijke gezinssituatie – doopakte met kanttekeningen, 

vormsel…- menselijke en psychologische situatie. Dit persoonlijk dossier moet worden 

opgesteld met het nodige respect voor de vertrouwelijkheid en de voorschriften van het 

burgerlijk recht met betrekking tot de bescherming van het privéleven. 

Men gaat na of de persoon beantwoordt aan de essentiële criteria van deze roeping en of zij er 

de betekenis en de eisen van begrepen heeft. Een eerste onderzoek wordt gehouden bij 

mensen die haar goed kennen. 

Na deze eerste onderscheiding aanvaardt de bisschop haar eventueel als kandidate voor de 

Maagdenwijding. 

 

2.Parcours 

De bisschop vertrouwt het opvolgen van de kandidates ter onderscheiding toe aan zijn 

afgevaardigde of een bekwaam priester. Deze brengt de bisschop regelmatig op de hoogte. 

Reeds gewijde maagden kunnen eventueel betrokken worden bij dit onderscheidingsproces. 

 

Tijdsduur 

Het parcours strekt zich uit over een periode die kan variëren per persoon, maar nooit minder 

dan 3 of 4 jaar duurt, en wellicht eerder langer. Aangezien de wijding meteen definitief is, is 

het belangrijk zich hierop gedurende een lange tijdsperiode voor te bereiden. De Kerk is altijd 

voorzichtig mensen niet te snel te engageren in het godgewijde leven. 

 

Parcours 

Deze tijd omvat vooral regelmatige bijeenkomsten omtrent de betekenis van de roeping van 

een godgewijde maagd, de concrete organisatie van haar leven, en vorming door middel van 

cursussen. 
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De priester die belast werd met de opvolging zal de kandidates ook de gelegenheid geven 

reeds gewijde maagden te ontmoeten. 

Hij zal ook contact opnemen met de pastoor van de parochie waarin de kandidate opgenomen 

is, om te zien hoe zij haar voorbereidingstijd beleeft in het hart van haar christelijke 

gemeenschap. 

 

Geestelijk begeleider 

Iedere kandidate moet een geestelijk leidsman hebben, die gekozen wordt in overleg met de 

afgevaardigde. Zijn taak situeert zich op het interne vlak, waar de taak van de afgevaardigde 

zich situeert op het externe vlak. 

 

3. Laatste onderscheiding door de bisschop en toelating tot de Wijding 

Nadat de bisschop zijn afgevaardigde en de priester die belast werd met de opvolging heeft 

aanhoord, en de kandidate heeft ontvangen, zal hij de beslissing nemen haar al dan niet toe te 

laten tot de Wijding in de Orde der Maagden. De ultieme onderscheiding en de beslissing 

komen hem toe. 
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VII. VOORBEREIDINGEN TOT DE WIJDING 

Het wijdingsgebed door de bisschop uitgesproken “maakt” de maagd tot godgewijde als 

antwoord op haar beslissing tot maagdelijkheid. 

1.Algemene normen 

- Om de viering voor te bereiden gebruikt men de Orde van dienst voor de maagdenwijding 

en het Ceremoniaal van de bisschoppen. 

- De toekomstige gewijde maagd neemt de tijd om de Orde van dienst door te nemen en te 

verdiepen. 

- De bisschop legt de datum vast, hetzij op een zondag, hetzij op een liturgische feestdag. De 

locatie is bij voorkeur de kathedraal, behalve indien hij daar om pastorale redenen anders over 

beslist. 

- De afgevaardigde vraagt aan de pastoor van de parochie waarin de kandidate woont om haar 

voornemen tot de wijding te publiceren. De praktische richtlijnen voor deze publicatie worden 

bepaald door de plaatselijke bisschop. 

- De godgewijde maagden van het bisdom worden uitgenodigd om deel te nemen aan de 

wijding. 

- De wijding moet opgetekend worden in het register voor de godgewijde maagden van het 

bisdom, volgens de bepalingen van de Orde van dienst. 

- Aan de pasgewijde wordt een verklaring van haar wijding overhandigd. 

- Het valt te overwegen de wijding op te tekenen in het doopregister. 

 

2.Voorbereiding met de parochiegemeenschap 

De afgevaardigde neemt contact op met de parochiepriester van de kandidate om te 

overleggen hoe men de gemeenschap kan helpen om zich voor te bereiden op deze viering. 

Het is wenselijk dat de betekenis van de roeping tot de godgewijde maagdelijkheid helder 

uitgelegd wordt aan de gemeenschap.  

 

3.Voorbereiding op de viering 

- De ceremoniarius bestudeert de Orde van dienst en bereidt de viering voor in overleg met de 

afgevaardigde, de kandidate en eventueel een reeds gewijde maagd. 

- Het verloop van de viering wordt aan de bisschop overgemaakt voor eventuele aanpassing. 
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- De ceremoniarius bereidt overeenkomstig de Orde van dienst de kentekens voor die aan de 

maagd zullen worden overgereikt: de ring en eventueel de sluier, het Getijdenboek 

desgewenst. 

- De kaars of de brandende lamp die de gewijde maagd wordt aangereikt, kan ook in de 

viering worden gebruikt als een betekenisvol element. 

- Het ware wenselijk dat de gewijde maagden plaatsnemen in groep en dat de pasgewijde, na 

haar wijding, hun de vredeskus kan geven. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



De godgewijde maagdelijkheid in de wereld               27 
 

          BIJLAGEN 

 

DIENST AAN DE GEMEENSCHAP 

1. Er bestaat al vele jaren een gevarieerd aanbod 

- Organisatie van een jaarlijkse retraite voor degenen die dit wensen en kunnen, gevolgd door 

een dag die gewijd wordt aan de organisatie van deze diensten.  

- Tijdschrift Christi Sponsa. 

- Financiën. 

- Boeken. 

- Organisatie van internationale ontmoetingen. 

- Opstart en opvolging van een website. 

Dit aanbod speelt een belangrijke rol in het leven van de Ordo Virginum in Frankrijk en wordt 

bij het einde van de retraite die jaarlijks aan de godgewijde maagden wordt aangeboden, 

gecoördineerd in aanwezigheid van een bisschop die lid is van de Bisschoppelijke Commissie 

voor het Godgewijde Leven. 

2. De samenhang van de Ordo Virginum 

Het is de taak van elke bisschop de eenheid binnen de Ordo Virginum van zijn bisdom te 

verzekeren. Op nationaal vlak kan een bisschop die lid is van de Bisschoppelijke Commissie 

voor het Godgewijde Leven, in overleg met de andere bisschoppen en met de godgewijde 

maagden zelf, belangrijke vragen in verband met de Ordo Virginum voor zijn rekening 

nemen, zoals bijvoorbeeld: 

- Wie kan het woord nemen in naam van de Ordo Virginum ? 

- Op websites of in tijdschriften herkennen heel wat gewijde maagden zich helemaal 

niet meer in de voorstelling van hun roeping. Wie mag in hun naam spreken ? 

- Wie ontvangt de opdracht een retraite, een internationale ontmoeting of een 

bedevaart naar Rome voor te bereiden, en van wie ontvangt zij deze opdracht ? 

3. Uitwisseling tussen vormingsinstituten 

Het gaat hier allerminst om een structuur in de vorming, maar om een uitwisseling tussen wat 

in de verschillende bisdommen wordt aangeboden, om de bisschoppen toe te laten aan de 

kandidates voor de wijding en aan de reeds gewijde maagden een voorstel te doen tot vorming 

volgens ieders mogelijkheden. 



De godgewijde maagdelijkheid in de wereld               28 
 

Sedert vele jaren richten meerdere bisdommen al vormingsweekends in ten behoeve van 

kandidates tot de wijding of als permanente vorming voor reeds gewijde maagden. 

Zo kunnen bisdommen of provincies met weinig kandidates of gewijde maagden aansluiten 

bij andere bisdommen of provincies om van bestaande vormingen gebruik te maken. 
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“Draag mij als een zegel op uw hart, als een zegel aan uw arm: 
want sterk als de dood is de liefde, 
met de onverbiddelijkheid van het dodenrijk sluit zij ieder ander buiten. 
Haar vonken zijn bliksemschichten, vlammen van Jahwe. 
Geen stortvloed van water kan de liefde blussen, 
geen rivier spoelt haar weg. 
Al bood iemand al wat hij bezit voor de liefde, 
met verachting zou met hem afwijzen.” 
 
       Hooglied 8, 6-7 


